
PROFESIONALIZACIÓN DEL DEPORTE 
 

El mundo del deporte es tan grandioso y globalizado como abierto y alcanzable por el 

ciudadano de a pie, que cualquier persona puede opinar de cualquier deporte por 

desconocido que sea, puede opinar de lo técnico y especifico de las habilidades que en 

él se desarrollan y de lo duro y sacrificado del aprendizaje de sus destrezas. Muchas 

personas por el simple hecho de sentirse espectadores de una disciplina deportiva, se 

sienten con el poder de demostrar sus ideales maneras de organizar, coordinar y 

gestionar cualquier organización de los eventos que se acontecen en un lugar, sin 

conocer los verdaderos entresijos y dificultades que conllevan que dicho evento tan solo 

funcione, ya que el éxito en muchas ocasiones, por no decir siempre, lo determinan los 

deportistas que participan en el mismo, y que hacen de esa práctica una forma de vida. 

En las playas de Xilxes el éxito también es gracias a los participantes, su implicación e 

involucración en las actividades que se coordinan desde el departamento de deportes, 

hacen que año tras año se intente mejorar la calidad de las mismas. Si en la temporada 

de invierno, rozamos el 80% de la participación, en la temporada estival, conseguimos 

acercarnos al  100% de inscripciones en casi todas las actividades. Toda esta 

participación junto con la implicación de los deportistas inscritos en las actividades 

deportivas, contribuyen a que el éxito sea conjunto, y que año tras año Xilxes sea un 

referente deportivo en las tardes veraniegas. Desde la experiencia podemos decir que en 

las playas de Xilxes se práctica deporte y no solo por la cantidad si no por la calidad del 

mismo. 

 

 

 

DEPORTE EN TIEMPOS REVUELTOS 
 

La evolución paralela entre el deporte y la sociedad cabalga a ritmo parejo, de la 

masificación de los gimnasios en tiempos de bonanza hemos pasado a la práctica del 

deporte saludable en los tiempos de crisis. Deportes, sin cargo económico para el 

practicante están de moda en la actualidad, bien merece la pena vagar por los caminos 

del término municipal y por el paseo marítimo de Xilxes para observar la elevada 

práctica deportiva de la población. Bicicleta, patines y marcha a pie son entre otras 

actividades las más saludables y económicas para los ciudadanos. Por otro lado, 

también es cierto que Xilxes apuesta por el deporte organizado, por el deporte guiado y 

tutorizado, así lo muestran los elevados porcentajes de participación que se dan por 

encima del 78% asistencia anual, en las diferentes actividades del programa deportivo 

invernal y es que al fin y al cabo el feedback positivo que se adquiere en las sesiones 

dirigidas por los tutores especializados y las sensaciones satisfactorias una vez logrados 

los objetivos son un motivo para el abono de la cuota mínima anual. Tan positivo es la 

gran afluencia de habitantes que eligen el deporte como medio saludable de vida como 

la amplia variedad deportiva ofrecida en las instalaciones de Xilxes. Una vez más el 

éxito deportivo de Xilxes está en sus deportistas y practicantes. 
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